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JUSTIFICACION

Existen muchas controversias sobre el tratamiento de la nefritis lOpica en
nifios. En los treinta anos de funcionamiento del Instituto Nacional de Pediatria, se
han utilizado diferentes esquemas de tratamiento y alin ahora este padecimiento
es tratado en forma distinta por los diferentes especialistas que manejan esta
enfermedad.

OBJETIVOS

1. Valorar el impacto del tipo de tratamiento sobre la funcidn renal (proteinuria
cuantitativa, cuenta minutada y depuracion de creatinina) en pacientes con
nefritis lupica.

2. Valorar el impacto del dano histopatoldgico, (severidad, indice de actividad e
indice de cronicidad) para el pronéstica funcion (proteinuria cuantitativa,
cuenta minutada y depuracion de creati  a) de la neffitis ldpica.






MATERIAL Y METODO

POBLACION OBJETIVO

Todos los pacientes con diagndstico clinico y por biopsia de nefritis lupica

que hayan acudido al Instituto Nacional de Pediatria desde 1971 hasta el afio

2000.

CRITERIOS DE INCLUSION

1.

2.

Ambos géneros.
Edad menor de 18 afios.

LES (4 6 mas criterios del CAR), en forma simultanea o durante la evolucion
de la enfermedad.

Nefritis lipica (diagnosticada por biopsia) independientemente de la
severidad.

Que hayan recibido tratamiento por mas de 4 meses en el INP. De acuerdo
a la experiencia del servicio de inmunologia d INP durante 29 afios, se
requiere de por lo menos 4 meses de administracion del tratamiento para
LES y nefritis para poder realizar una evaluacion de respuesta al mismo.

Que se cuente con laminillas disponibles de biopsias renales para
revaloracion por el patdlogo.

CRITERIOS DE EXCLUSION

1.

Otras enfermedades o eventos que  asionen daiio renal permanente, no
mediado por LES, como infeccién, hipovolemia, trombosis.

Aquellos casos en los que la informacidn tomada del expediente esté
incompleta.

CRITERIOS DE ELIMINACION

1.

Pacientes en los que se confirme un mal apego al tratamiento, lo cual se
determinard a través de un interrogatorio dirigido con el propdsito de que
los pacientes confiesen haber tomado el medicamento con dosis menores a
las prescritas o haberlos suspendido. Lo anterior se reflejara también en su






























Los servicios tratantes de estos pacientes fueron inmunologia, nefrologia y
medicina interna, como se ve reflejado en la siguiente grafica (ver grafica 6).

SERVICIOS TRATANTES

Medicina intema
19%

Inmunologia
52%
Nefrologia
29%

Grdfica 6.



























