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considerable de las principales manifestaciones organicas. El prondstico
también depende de cuales manifestaciones son las mas prominentes ( Ej.

miocarditis, enfermedad renal). (29,30).

EDUCACION DEL PACIENTE

El paciente y su familia deben comprender la enfermedad, la severidad
potencial, y complicaciones debido a la enfermedad y la terapia. El tratamiento
individual de cada paciente es dfficil, especialmente para pacientes
adolescentes. El médico y los padres y/o cuidadores de salud deben tratar la

depresion y el no apego al tratamiento.( 28,30)

2.2 JUSTIFICACION

El diagnéstico de enfermedad mixta del tejido conectivo en el I.N.P y a nivel
mundial se reporta con una frecuencia de 1:5290 e inclusive se ha
cuestionado su existencia. Este estudio es importante dado que se requiere
establecer la evolucién clinica de cada paciente y si hubo cambio de
diagndstico a otra entidad autoinmune bien definida. Nuestra impresién clinica
por casos vistos en la consulta y hospitalizacion es que esta enfermedad en
pediatria es muy rara, o es un estadio temprano de otra enfermedad
autoinmune, en la mayor parte de los casos de lupus eritematoso sistémico.

3. OBJETIVOS GENERALES

1.- Establecer la frecuencia de enfermedad mixta del tejido conectivo
aplicando en forma estricta los critenos diagnésticos de Kasukawa, Alarcon
Segovia y Sharp en nifios del Instituto Nacional de Pediatria en la ciudad de

México.
































































































