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Anomalia de la papila 6ptica “morning glory”.

Presentacion de un caso y revision de la literatura
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. ________RESUMEN |

La patologia oftalmoldgica conocida como “morning glory”
(manto de la Virgen) es una rara anomalfa de la papila ptica.
Generalmente es una anomalia ocular aisl ada; sin embargo,
se ha descrito asociada a alteraciones craneales, faciales,
neuroldgicas y endocrinas.

Palabras clave: Anormalidades oftaimoidgicas, papila opti-
ca, “morning glory”, enfermedades del sistema nervioso
central.

ABSTRACT

The condition known as “morning glory” is an uncommon
opticanomaly. Generally, itis an isolated ocular abnormality;
however, some cranial, facial, neurologic and endocrine
associations have been reported in this pathology.

Key words: Eye abnormalities, optic disc, “morning glory”,
central nervous system abnormalities.

INTRODUCCION

La anomalia congénita de la papila 6ptica conocida
como “morning glory” (manto de la Virgen) consiste
en un desarrollo anémalo del nervio éptico y del polo
posterior, que es poco comin. Se caracteriza por au-
mento de tamafo de la papila, que se muestra con
tejido de apariencia fibroglial sobrepuesto; el anillo
peripapilar muestra una zona de tejido sobreelevado
de coloracién blanco grisdcea, pero en diferentes gra-
dos de pigmentacién; los vasos sanguineos aferentesy
eferentes de la papila 6ptica estdn aumentados en
nimero, parecen estar enganchados al borde, tienen
una disposicion rectilinea .

INFORME DEL CASO

Nifo indigena tojolabal, de siete afios de edad, del
municipio de la Trinitaria, Chiapas, México. Fue traido
por el padre porque no veia con el ojo derecho. Padre,
madre y dos hermanos aparentemente sanos. Antece-
dentes personalessinimportancia. Examen fisico. Agu-
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deza visual con el ojo derecho: s6lo ve “bultos” a un
metro de distancia; ojo izquierdo, 20/30. Reflejos ocu-
lares normales. Esotropia de 10 dioptrias prismaticas
enV.

Fondo de ojo derecho: papila aumentada de tama-
fio, con tejido de apariencia fibroglial; se ven numero-
sos vasos que salen de los mdrgenes de la papila, con
disposicidon rectilinea; borde elevado con anillo de
coloracion grisacea. Resto sin alteraciones (Figura 1).
Ojoizquierdo: papila pequeiia, redonda, de coloracion
rosada, con vasos centrales con envainamiento. Resto
sin alteraciones (Figura 2).

COMENTARIOS

Reisen 1908, fue el primero en describir esta anomalia
de la papila 6ptica ahora conocida como “morning
glory”, propuesto por Kindleren 1970 por la apariencia
oftalmoscdpica semejante a la flor [pomoea purpurea,
conocida en los EE.UU. como “morning glory” y en
México como “manto de la Virgen” (Figura 3) 2%,

Esta anomalia es rara; se desconoce su frecuencia
en la poblacién general. Habitualmente es unilateral,
como en el caso que se presenta, pero se han descrito
casos bilaterales .

La agudeza visual por lo general estd afectada: 20/
200 o0 menos. Nuestro caso inicamente ve “bultos” con
el ojo afectado. Algunos pacientes tienen mejor vision.
Puede existir ambliopia y debe intentarse una prueba
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