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Inquietudes y reflexiones

Reflexiones sobre algunos problemas de las revistas

médicas mexicanas

Dr. Jorge Espino Vela*

n el afno 2000 aparecié la obra intitulada

“Francisco Méndez Oteo. Nuestros autores

y la Medicina Mexicana en el Siglo XX”. Se

trata de una antologia o mejor, de la historia
sucinta de las publicaciones médicas mexicanas
editadas por Francisco Méndez Oteo. Del prélogo de
este libro tomo unas lineas para subrayar la trascen-
dencia de la obra escrita:

“Como apologia a los libros hay que sefialar que no
basta que haya ensefianza de viva voz dentro de las salas del
hospital y a la cabecera de los enfernios, que es la verdadera
clinica; no es suficiente que se imtpartan cursos y se realicen
eventos cientificos con participacion de numerosos profesores
y asistencia de cientos de estudiosos. Si todos los
conocimientos vertidos en todas estas modalidades de
ensefianza-aprendizaje quedan en la fase de discurso hablado,
se perderd lo imperecedero de la palabra escrita. No de otra
manera se conocen los hechos de la historia, los progresos,
las hipdtesis y su andlisis; la realizacion del deseo de
superacion de la humanidad”.

El mérito adicional de las revistas médicas es que
expresan la evolucién, la busqueda constante de la
solucion a inquietudes del investigador para resolver
incégnitas sobre la conservacion de la salud humana
o para superar su calidad de vida; los progresos de la
medicina que tienen lugar primordialmente en los
Institutos, que son centros de academia: de trabajo
médico asistencial; de planteamiento de doctrinas de
investigacion y finalmente, de proyeccién de todo ello
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ala comunidad formada por el universo de los médicos
y a través de ellos, proyeccién al pueblo profano, que
también tiene derecho a la informacién de los avances
de la ciencia y el arte de la medicina.

La elaboracién de nuestras revistas médicas
mexicanas enfrenta varios problemas.

1°. Por lo general, hay pobreza, escasez de articulos
médicos sometidos para publicacién. Los editores no
pueden darse el lujo de elegir algunos articulos entre
muchos —porqueno los hay en abundancia- y desechar
o posponer la publicacién de otros, suponiendo que la
gran mayoria fuera de calidad aceptable.

2°. Debido a la escasez de articulos, los editores en
ocasiones se ven obligados a reducir el contenido de
los fasciculos periddicos de su revista, o a espaciar la
periodicidad de su aparicién.

3°. Contribuye a la escasez de articulos el fenémeno
de la fuga, no de cerebros (al menos no siempre), sino
de produccién cientifica. Tal sucede con los trabajos de
muchos de nuestros investigadores, quienes los envian
al extranjero por dos razones. Primera, por mostrar que
se escribe enrevistas de alta calidad, lo que tacitamente,
para ellos, relega a las revistas nacionales a una
categoria inferior. Segunda, porque lo anterior se
traduce en una mejor puntuacién por los calificadores,
y esto a su vez, significa un ingreso econémico
adicional al investigador, que proviene de las
dependencias encargadas de esa funcion.

4°. Los calificadores de revistas y de articulos
parecen tener relegadas a nuestras revistas mexicanas
a la marginacién. Esta discriminacién ocurre por el
fenémeno que consiste en que se premia a quien escribe
eny para el extranjero y automdticamente se degrada a
quienes escriben en y para México.

Conviene preguntarse si filos6ficamente lo que mas
conviene a los autores es escribir para los extranjeros o
silo deben hacer para México y los mexicanos.
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También debemos preguntarnos si los integrantes
de los grupos calificadores son personas intimamente
compenetradas e inmersas en los dominios de la
medicina; en una palabra, si son médicos o investiga-
dores en ciencias relacionadas con la medicina.

Se puede optar, como lo ha hecho una de nuestras
revistas, por publicar todos sus articulos en inglés y en
tal forma reducir la fuerza de nuestra identidad
lingtiistica. No perdamos de vista que con el idioma
espafiol nos dirigimos a muchisimos centenares o
quiza millares de lectores hispanoparlantes. Asimismo,
con los resimenes en inglés o “ Abstracts” informamos
al resto del mundo lo que se produce en México. Por lo
demas, siempre estaremos dispuestos a compartir
informacién médica académica con autores anglopar-
lantes; siempre consultaremos su produccién cientifica
para comparar nuestra experiencia con la de otras
latitudes y beneficiarnos con el intercambio académico
entre paises; pero no para apoyarnos solamente en la
literatura médica extranjera para comunicar nuestra
experiencia nacional.

5% La puntuacién que otorgan los calificadores a
las revistas y a los autores para la labor clinica, médica
o quirurgica, suele ser baja. Tengamos en mente que la
investigacion basica, la de los laboratorios dedicados
a los problemas relacionados con la medicina como la
tisiologia, la microbiologia, la parasitologia, la genética,
etc. tiene relevancia en la medida en que tarde o
temprano beneficiara a los enfermos a través de la labor
terapéutica a cargo de médicos y cirujanos, cuyos
resultados son la materia prima para elaborar trabajos
que nutren a las revistas. Esto significa que la labor del
investigador y la del médico se complementan y que la
puntuacion de los articulos de ambos debieran tener el
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mismo valor curricular, habida cuenta de su calidad
cientifica.

Las consideraciones anteriores hacen deseable:

1°. Que basados en nuestra representatividad como
editores unidos en la Asociacién Mexicana de Editores
de Revistas Biomédicas AC (AMERBAC)se plantee en
forma oficiala los grupos calificadores, la necesidad y
la justicia de elevar la categoria de nuestras revistas,
en base a la calidad intrinseca de sus articulos.

Esto serfa una forma de elevar la puntuacién que
hayan de recibir los autores que publican articulos en
México y se romperia el circulo vicioso que consiste en
NO PUBLICAR EN MEXICO—PUBLICAR EN EL
EXTRANJERO—OBTENER PUNTUACION ALTA Y
REMUNERACION—PROPICIAR DESINTERES EN
NUESTRAS REVISTAS—MENGUARLACANTIDAD
DE ARTICULOS PARA NUESTRAS PUBLICACIONES.

2°. Que se abogue por el valor de las contribuciones
escritas de médicos clinicos y médicos cirujanos para
elevar su categoria y con ello su puntuacion y su
curriculo académico.

3% Que seinculque en los autores mexicanos, a través
de un llamado oficial, a citar en sus referencias biblio-
graficas a los autores connacionales o a los de habla
hispana en temas afines que hayan sido publicados.
Podria llegar a exigirse en las Normas para Autores de
nuestras revistas, una que expresara la ‘obligacién’ de
citar la literatura mexicana o hispanoamericana sobre
el tema que se desea publicar.

Debemos fortalecer nuestra presencia en el ambito
de la medicina dentro y fuera de México, actuando
como un grupo solidario cuyos integrantes publican
su experiencia y se apoyan en la literatura nacional y
en la de otros paises.
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