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Sindrome de violencia extrema por maltrato. Cuando el problema
toca fondo

Articulo original

Dr. Carlos Baeza Herrera,* Dr. Héctor Sanjuan Fabian,** Dr. Luis Manuel Garcia Cabello,*** Dr. Alberto Leédn
Cruz,*** Dr. Luis Velasco Soria !

RESUMEN

Antecedentes. El sindrome del nifio golpeado tiene un amplio espectro. No existe ningln érgano, estructura o sistema que no haya sido
afectado por este fenémeno social.

Material, método y resultados. El propésito de este informe es describir tres de 54 pacientes, victimas de violencia extrema por abuso
fisico. Uno de ellos sufri6 ruptura esofagica y contusion pulmonar; fallecié. Otro, hemorragia cerebral, fractura supracondilea, femoral y
craneal; ruptura del ileon y quemadura profunda en muslo y pierna derechas. También fallecid. Uno mas sufrio laceracién del colon,
hemorragia retroperitoneal, ruptura hepatica, contusion pulmonar bilateral y pancreatitis. Logréd sobrevivir.

Conclusiones. Ei maltrato fisico extremo es infrecuente pero muy grave.

Palabras clave: Sindrome del nifio golpeado, fracturas 6seas, abdomen agudo, contusion pulmonar, pancreatitis.

ABSTRACT

Background. Battered chiid syndrome inciudes a wide spectrum. No organ or system of the body has been spared of physical damage
caused by this social phenomenon.

Material, method and results. The purpose of this report is to describe three of 54 patients, who suffered extreme violence by physical
abuse. One of them sustained esophageal rupture and pulmonary contusion and had a fatal outcome. Another patient had brain hemorrhage,
elbow, femoral and cranial fractures, small bowel rupture and third degree thigh and leg burns. She died. The last one suffered laceration
of the colon, retroperitoneal hemorrhage, hepatic rupture, bilateral iung contusion and pancreatitis. This male patient survived.
Conclusions. Extreme battered child syndrome is unusual, but a very severe and often fatal condition.

Key words. Battered child syndrome, acute abdomen, lung contusion, pancreatitis, bone fractures, brain hemorrhage.

1 sindrome del nifio fisicamente maltratado
tiene un amplio espectro. No existe una
estructura, érgano o sistema que no hayan
sido agredidos con menor o mayor
severidad . Se han lesionado el tubo digestivo, el arbol
respiratorio, el sistema cardiovascular, el sistema
tegumentario, el genitourinario, los érganos de los
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sentidos, el sistema nervioso central, el misculo-
esquelético y estructuras anatémicas de manera
individual. Han dado lugar a diversos sindromes
como el del “nifio alfiletero” ? el de la “monta de la
bestia” ?, el del “nifio sacudido” * y el de Miinchausen
pediétrico 5, entre otros.

El objetivo de este informe es describir una forma
extrema de abuso fisico con la gran severidad de las
lesiones de la victima.

MATERIAL CLIiNICO

De diez afios a la fecha, hemos estudiado 54 nifios
agredidos que han sufrido alguna lesién que requiere
atencién quirirgica. Las lesiones mas frecuentes han
sido la perforacién del tubo digestivo, en sus
segmentos proximales y en orden descendente, las del
sistema genitourinario, las pulmonares; el
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