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Cavanagh Stephen J. (1993) Significado de la Enfermeria
El diagnostico determina si el paciente necesita ayuda de enfermeria, y puede
equipararse con la etapa de valoracion d aroceso de enfermeria.
El diagnostico de enfermeria es probable que implique abordar dos puntos:

- Demanda de autocuidado actual y futuro
- Capacidad actu y futura para el autocuidado

Operaciones prescriptivas

Las operaciones prescriptivas son los icios practicos que deben realizar la
enfermera y el paciente después de la recogida de datos, y que pueden
equipararse con la fase de planifica n del proceso de enfermeria tradicional.

Estas operaciones abordan los problemas de lo que puede hacerse por un
individuo, dadas sus circunstancias y conocimientos actuales. Considera lo que
podria suceder en el futuro.

La operacion de prescripcion implica unir los procesos interpersonal y social de
enfermeria con los papeles tecnologicos-profesionales.

Orem acentua la importancia de implicar a los miembros de la fam | y otras
personas significativas en el proceso global de prescripcion.
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Derechos del Recién Nacido

Proteccion integral del recién nacido en lo humano, en lo fisico, en lo bioético, en
lo animico, en lo juridico y en lo politico-social.

1. A QUE sea asistido en el momento de mi nacimiento sin importar raza,
credo o nacionalidad por personal idéneo y en centros hospitalarios
calificados.

2. A QUE ante los avatares imponderables se me autorice nacer en cualquier
centro hospitalario sin importar si tengo o no constancia de ¢  acion.

3. A QUE antes de que sea ligado mi corddon umbilical se me permita rescatar
la sangre placentaria de mi progenitora colocandome unos segundos al
nivel de su pelvis y que su ligadura final sea hecha a 5 cm. de mi pared
abdominal una vez establecida mi respiracion normal.

4. A QUE a los segundos de haber n:¢ » se me practique pronta y acuciosa
valoracion para conocer la calificacion de salud que hube obtenido, previa
e inmediata limpieza de mis vias aéreas y de la comprobacion de mi
permeabilidad recto- al y esofagica.

5. A QUE permanezca en el regazo materno para que naturalmente roce el
pezon de sus senos e inicie mi amamantacion temprana, unica, amorosa,
¢ nada y privativa. Que me sean proscritos lo sucedaneos lacteos
f. icados, e igualmente  uso de los biberones, asi como las infusiones
de hojas llamadas pc armente tés, porque estos disminuiran el
insustituible nutriente que me prodiga mi madre y engafnaran a mi apetito.

6. A QUE con nifio-individuo que soy se respete mi decision de no mutilar
mi prepucio sano a través de la anticientifica circuncision con  proposito
de que permanezca natural, completo e indemne v contando con que
después de los tres meses se me practicara la Sinequiotomia para mi
higiene genital temprana y todo lo que ello representara para mi futuro.
Que siendo nifias nunca se nos practique la clitoridectomia.

7. A QUE se me proporcionen la vacuna antituberculosa antipoliomielitica,
la de la hepatitis B y las nuevas que me sean beneficas (VIH), se me
ministre un miligramo de la vitamina K para compensar mi inmadurez
hepatica y mi tendencia a la hemorragia y se me instilen las gotas oculares
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REQUISITO: Mantenimiento de un aporte suficiente de alimentos AGENTE DE CUIDADO DEPENDIENTE: D.P FECHA:
AGENCIA DE AUTOCUIDADO TERAPEUTICO: E.E.N. Liliana Segovia Cambrén SISTEMA DE ENFERMERIA:  Apoyo Educativo

12-10-2011
DIAGNOSTICO:

Lactancia materna ineficaz R/C Prematurez M/P fatiga, reflejo de succion y deglucion disminuido. OBJETIVO: Al agente de cuidado dependiente sc le
proporc10nara estimulacidon para favorecer alimentacidon y por medio de ejercicios fortalecer la mandibula y mejorar los refle;os de succion y deglucion
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Lactancia Materna
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alimentacion.

Identificar el reflejo de succidén y
der n,

Identificar formula prescrita.

Cale~*~r la formula a
tem, atura ambiente.

Iniciar con estimulacion

Trofica 2mi/kg/dia

Enteral minima en cantidades
10ml/kg/dia e incrementos 20-
30ml/kg/dia.

Motivar y preparar a la madre
sobre los beneficios de la
lactancia materna y la
preparacion de los senos.

Vigilar la capacidad del neonato
para mamar.

Orientar acerca del tiempo para
alimentar al neonato.
Mostrar las diferert~< nosiciones

estado del neonato se valorard
para implementar la técnica
adecuada para la alimentacion.

Es recomendable administrar
alimentacion por succion solo si
la frecuencia respiratoria es
menor o igual a 60rpm, mayor de
60rpm por sonda orogdstrica y
mayor 80rpm nutricion
parenteral (Plascencia,2011)

La leche materna es el sustrato
nutricional de eleccion para los
recién nacidos prematuros,
facilita el crecimiento adecuado,
tiene efectos en la inmunidad y
en el estado emocional materno-
neonatal; ademds proporciona
los nutrimentos para cada edad
gestacional en la que se
encuentre el neonato y
disminuye 6-10 veces la ECN.
{Plascencia,2011)
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REQUISITO Mantenimiento del equilibrio entre la actividad y reposo. AGENTE DE CUIDADO DEPENDIENTE D.P FECHA 12,13,14-10-11 AGENCIA DE
AUTOCUIDADO TERAPEUTICO E.E.N. Liliana Segovia Cambrén SISTEMA DE ENFERMERIA Totalmente compensatorio/Apoyo educativo DIAGNGSTICO
Deterioro del patrén suefio R/C repuesta a estimulos externos M/P sobresaltos e irritabilidad y periodos cortos de suefio. OBJETIVO El agente de cuidado
dependiente D.P. se le proporcionara un ambiente calido, se minimizardn los estimulos externos e internos. Y se brindard informacion a los padres para
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temperatura para favorecer el va adquiriendo una postura en

! ). flexion. Cuando un nifio nace

prematuro los musculos no han

adquirido el tono adecuado y por

cllo la accién de la gravedad les

hace adoptar una postura en

extension que es absolutamente

contraria a la que ellos hubieran

adquirido de haber continuado in

Agrupar las actividades para Utero.  Ademas el tejido
minimizar el numero Cartilaginoso aun esta en proceso
despertares. de maduracién y hay wuna

disminucion de  movimientos
espontaneos, lo cual inciden para
que ocurran deformidades.

i Evitar los sonidos excesivos vy
Regular  los  estimulos del
) atenuar la luz favorece al
ambiente para mantener los
) ) desarrollo cerebral ya que las
ciclos dia-noche. . .
circunvoluciones del cerebro se

desarrollan y esto se ve reflejado
en la maduracién neuromuscular
del neonato.
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